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«Tolle ldeen

https://lernencovid19.univie.ac.at/fileadmin/user_upload

/p_lernencovid19/Dein_Platz_fuer_tolle_ldeen.m4v



Wie mackd ke das?

d Wo lernt ihr am liebsten?

1 Wie bereitet ihr euren Arbeitsplatz vor?

d Lernt ihr lieber wenn es ganz leise ist oder mdgt ihr Musik im
Hintergrund?

1 Habt ihr noch Tipps fur eure Mitschilerinnen und Mitschiler?
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;TP : /p_lernencovid19/In_kleinen_Schritten_zum_Ziel.m4v




wWie mackt ihe das?

a Teilt ihr euch euer grofdes Ziele in kleinere Teilziele ein?
1 Belohnt ihr euch, wenn ihr ein Ziel erreicht habt?

d Wenn ja, wie belohnt ihr euch?
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https://lernencovid19.univie.ac.at/fleadmin/user_upload
/p_lernencovid19/Chaos_im_Kopf.m4v



wWie mackt ihe das?

d Was macht ihr, wenn ihr ein Chaos im Kopf habt?
1 Schreibt ihr euch gerne Listen oder Wochenpléne?
d Was nehmt ihr, um euch den Lernstoff besser einzuprdgen?

(Textmarker, Lernkartchen,...?)
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Den 30' Qen Flﬂgelgben

https://lernencovid19.univie.ac.at/fileadmin/user_upload

/p_lernencovid19/Den_Sorgen_Fluegel _geben.m4v




wWie mackt ihe das?

1 Was macht euch beim Lernen traurig oder witend?

1 Was hilft euch, damit es euch wieder besser geht?
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